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Kompletni rozhovor s Martinem Adamkem

[02.05.2008] Martin Adamek

Osobnost Swingu Martin Adamek

Cyklocestovatel a dobrodruh Martin Adamek se narodil 30. ¢ervna 1983 v Nachodé. Vystudoval
elektrotechnickou primyslovku v Pardubicich a dokonéuje Fakultu informatiky a managementu na
univerzité v Hradci Kralové. Na stejné $kole se ted pustil do studii Pedagogické fakulty. V roce 2004
se vydal na svou prvni cyklistickou cestu po Evropé. Jezdi sam bez doprovodu, na tézko
s brasnami, po vlastni ose. Béhem Ctyr jizd procestoval 22 zemi a najel 13 876 kilometri. Na
rekordy ,nehraje, ale napriklad navrat z dovolené v Rajeckych Teplicich, coZ predstavuje 353
kilometrd, zviadnul za 23 hodin. Martin vede cyklisticky tabor () ), zajima se o
kynologii, ale vénuje se také tvirci ¢innosti, napfiklad basnickam nebo webu (! -
odtud jsme si také vypUjcili vsechny fotky, které v tomto ¢lanku naleznete). Vidét jste ho mohli i
v televizni soutézi "Pali vam to?".

Jak se zrodil napad cestovat na kole po Evropé?

Dfiv jsem na kole jezdil mensi trasy, plus jsem pak zacal sledovat kilometry za den a postupné je
navySoval. Néjaky informace jsem uz mél tenkrat na webu a jedna holka, které se rozhodla usporadat
cestu do Francie, nasla na internetu vétsi pocet lidi a napsala jim, jestli by nechtéli jet. Jelo nas
nakonec sedm a ja jsem Zjistil, Ze se mi to libi, Ze mé to bavi. Na rakousko-italskych hranicich jsme se
rozdélili na dvé skupiny, protoze sedm lidi je na takovouhle akci hrozné moc, a cestou jsme se jesté
nékolikrat domluvili pfes smsky a potkali se. Pfi tom jsme zamichali ty skupiny podle toho, kdo kam
cht&l. Naposledy jsme se takhle potkali v Zenevé, uz cestou zpatky, a z ni jsme se pak uz rozdélili Gpiné.
Pak jsem jel pfes Néemecko sam, abych si vyzkousel, jestli to jde. Zjistil jsem, Ze mé to taky bavi, a tak
jsem zacal cestovat sam.

Av ¢em je lepSi jezdit sam?

Je to vétsi nezavislost, Ze si jedu, kam chci, kdy chci a jak chei. Pfedtim mé Stvalo, Ze jsme projeli
napfiklad kolem muzea, vSichni spéchali, a tak jsme tam nemohli zastavit. Védél jsem, ze se tam uz
vickrat v Zivoté nepodivam, Ze jsem k tomu mistu jel dva tydny a ted’ nem(izu ani izt downitf, protoZe
vSichni spéchaj. Plus je pak nékdy problém se sam se sebou dohodnout, kudy pojedu, kdyz mé zajima
jedno misto tady, jedno tady a jedu odsud sem. A tak si sdm musim dobfe rozmyslet, ¢emu dam
prednost.

To nedélas, ze bys jel nejdfiv tam a pak tam?

Zalezi na tom, jak daleko to je od sebe, protoZze néktery mista se opravdu vyluéujou a néktery se daji
skloubit, kdyz se Glovék kousek vrati. Treba na Litvé jsem si udélal okolo Vilniusu takovy kolec¢ko.
Projel jsem to tam a po asi 120ti kilometrech jizdy jsem byl asi 15 km od mista, kde jsem byl predtim.
Takze nékdy to udélam, ale neda se to délat vzdycky. Nékdy si lovék musi vybrat, kudy to vezme.

- 1 = ]
Nalada po cesté dlouho do noci (Chorvatsko) Martin provadi zivy vstup do CRo HK. (Rakousko)

Muzeme shrnout, kde vSude jsi byl?

Prvni cesta do Monaka byla dana tim, kam se jelo. Bylo to naplanovany skupinové, cestou jsem tfikrat
potkal Dunaj v rizny Sifce, a to mé inspirovalo k tomu, Ze by bylo zajimavy sledovat néjakou feku.
Logicky jsem zvolil Labe, tim jsem se dostal do Hamburku. Pak jsem si v§im, Ze jsem to rozel
systematicky, tak jsem to stejnym systémem dokoncil - pokracoval jsem po sméru hodinovych ruci¢ek
a vzdycky jsem vyjel tou zemi, kterou jsem se predtim vratil, a pak jsem na tu zem navazal dal$i cestu.

Tak ty na to mas systém...

No, musim pfiznat, Ze vznikl napul nechténé, ale v€as jsem si ho vSimnul a pak uz jsem ho dodrzoval.
TakZe jsem vyjel Rakouskem, vratil jsem se Némeckem, pak jsem vyjel Némeckem, vratil jsem se
Polskem, vyjel jsem Polskem, vratil jsem se Slovenskem, vyjel jsem Slovenskem, vratil jsem se
Rakouskem. Pfi kazdy z téch cest jsem dojel k né&jakym mofi, v pfipadé cesty do Hamburku ke dvéma,
nejdiiv k Severnimu a pak k Baltskymu, ale pak uz to bylo jen Baltsky, a Jadersky v ramci
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Zamek v AdrSpachu by opét mohl ozit

[10.05.2008] Adr$pach - Zdejsi v
soucasnosti opustény zamek, jenz byl
zalozZen jako tvrzv 15. stoleti pany Berky z
Dubé, by v budoucnu mohl slouzit jako
misto setkavani mladych. Postarat by se o
to mél Svaz Klubti mladeze (SKM), jemuz
byla v roce 2003 ,obnovena“ kupni
smlouva z roku 1969.

Prima sezonu uzavrel ohriostroj

[09.05.2008] Nachodska Prima sezéna,
narodni festival studentské tvofivosti, je jiz
minulosti.

Cyklostezka ma dvé velmi rizikova
mista

[07.05.2008] Cyklostezku vedouci z
Nachoda do Hronova nevyuZivaji jen
cyklisté.
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Stfedozemniho. No a pfedtim taky to Stfedozemni. TakZe pfi kazdy cesté to bylo zNachoda az k mofi a
zpatky.

Jak si vybiras trasu?

Tak néco si vygoogluju, najdu si néjaky zajimavy mista, tfeba technicky muzea. Napfiklad kdyz jsem jel
na Litvu, udélal jsem si zajizdku pres Krakov, kde jsem to vzal dikladné od Gliwickyho vysilace pres
Osvétim az po Wieliczku, ty solny doly, i kdyZ to je docela komeréni. Pak jsem jel nahoru do Litvy, v té
dobé uz jsem mél kontakt na jednoho Litevce, ktery mné doporucil jet po Kurssky kose. To je dlouhy
poloostrov, z&asti rusky a zEasti litevsky. A viastné to byla jedina cesta, kam jsem potfeboval viza,
jednak do Ruska, jednak do Béloruska. Jinak vSechny ty ostatni zemé jsou bezvizovy.

Mé;a cest
Jak se domlouvas?

Anglicky, polsky, rusky, no a par slovicek z némciny. Téch je teda fakt malo, ale docela jsem se divil, jak
jsem se v Némecku, nebo i pfedtim trochu v Rakousku, rozmluvil. Na to, Ze némecky jsem se v Zivoté
newdil... viastné akorat tak Gisté samougné, ¢lovék si predte Svejka, uvidi par filma z druhy svétovy
valky, navic jsem preget jednu povidku od Skvoreckyho a k tomu je$té pilka nespisovny gestiny je taky
z némciny. TakZe tim to ¢lovék dokombinuje, a pak opravdu, kdyz ¢lovék jede a musi se sam o sebe
postarat, tak i ten mistni jazyk docela chyta do oka a do ucha. Treba jsem nékde vidél pouta¢, kde byl
nakreslenej zamek, u toho Schloss, a tak jsem védél, jak se to fekne. V tom vychodnim Némecku je to
s jazykama katastrofa, porad je to jesté znat. Ani ty mlady tam neuméj anglicky a stary neuméj nebo
nechtéj rusky. Ten rozdil mezi zapadnim a vychodnim Némeckem je hrozné znatelnej na znalosti
angli¢tiny. Jinak v Polsku — tam jsem teda mluvil polsky vSude, a na Litvé... Litva je na jazyky asi
nejlepsi (aspori z téch neslovanskych zemi), protoze v ty dobé, kdy jsem tam jel, tak vSichni pod
pétadvacet uméli anglicky, vSichni nad pétatficet uméli rusky a vSichni od pétadvaceti do pétatficeti
uméli i anglicky i rusky. No a k tomu tam jesté spousta lidi mluvi polsky, protoZe tam okolo Vilniusu na
jihovychodé jsou lidi, ktery mezi sebou mluvi smésici polstiny, rustiny a litevstiny. A i spousta dalSich
Liteve umi polsky, hlavné z historickych dtivodu.

Co ta rustina? Jsi mlady na rustinu, ve skole jsi ji nemohl mit...

Ta byla nepovinna, tak jsem si ji dal. Ale na to, kolikrat jsem se rusky ucil, je to Spatny, tu rustinu nemam
moc silnou. Ono to vzdycky bylo nepovinny, tak jsem k tomu nepfistupoval tak intenzivné. Ale domluvim
se i diky polstiné (polsky umim vic nez rusky), ty dva jazyky si pomahaj. Ale na to, abych se spravné
wyjadfil, to je docela narocny, protoze se to ¢lovéku docela plete. Pak se mu do toho pomota tfeba
slovenstina a pak uz nevim, ktery slovo patfi do kteryho jazyka. A nakonec je ta polstina docela dobra,
protoZe Polaci jsou tak rozlezli, ze ¢lovék nikdy nevi, kde na né narazi. TakZe to je taky takovy svétovy
jazyk.

Jak probiha pfiprava na takovou dalekou cestu? Napfiklad co se tyc¢e vytyceni trasy...

Tak vypiSu si mista, kudy chci projet. To byl velkej rozdil mezi loriskou a predloriskou cestou — loni jsem
tu pfipravu tak UpIné nestih a pak jsem se obc¢as docela nudil. Tu pfedchozi cestu jsem to mél najity
podrobnéji, tak to bylo zajimavy. Ale jinak se to snazim s tou pfipravou nepfehanét, jesté jsem ani nikdy
nemél v ruce turistickyho privodce. Nechci prosté jet po téch komerénich atrakeich, jako kdybych jel na
autobusovej zajezd, kde mé privodce vodi za rugicku. Casto se stane, Ze jedu a narazim na néco
zajimavyho — jel jsem po Némecku, najednou jsem vidél pouta¢ na hasi¢sky muzeum, tak jsem tam
zajel. Nebo na Litvé jsem narazil na muzeum jizdnich kol. Ale nékdy to chce mit mezicile, aby se dalo
rozumé jet a Clovék védél za ¢im jede, coz mi pravé loni trochu chybélo. Kdyz ¢lovék jede za piili§
vzdalenym cilem, tak to tolik neodsejpa.

Architektura (Rumunsko) (Bosna)

Potrebujes néjaka povoleni kromé viz?

NejkuriéznéjSi véc se mi stala na Ukrajiné. KdyZ jsem tam pfijizdél z Béloruska, chtéli po mné techni¢ak
od kola, tak jsem jim ukazal eviden¢ni prikaz tady od méstskych policajtti a pustili mé. Co jsem se pak
ptal lidi na Ukrajiné, oni sami tam nic takovyho nemaj... Ale kdyz jsem prejizdél z Ukrajiny do Polska,
tak kousek pred hrani¢nim pfechodem proti mné jel Polak na kole a ten fikal, Ze ho tam nechali ty
celnici hrozné dlouho stat, protoZe ho po ném chtéli taky.

A néjaké papiry v Cesku jsi zafizovat musel?

Preventivné jsem si obéhal banky, abych si ovéfil informace okolo platebnich karet, poplatky,
pouZitelnost, pojisténi karty proti zneuziti, abych si ovéfil telefonni &isla, na kterych se blokuje karta
v pfipadé kradeze, pak cestovni pojisténi, k tomu jsem si taky ovéfil podminky roamingu, takze toho
papirovani je docela dost. Mozna to je jeSté vétSi ¢ast pripravy, nez ten material, protoZze material
v podstaté uz mam a nepotfebuju ho néjak zbésile obnovovat. Ale ty papiry, ty musi délat clovek kazdej
rok znova.

A jak vypada kolo pfipraveny na takovou dlouhou dalekou cestu?

Zakladni kontrola — vyménit Spatny lanka, docentrovat, mit dvé nahradni duSe, dostatek lepeni a dam
tam novy plasté. Z hlediska braSen mam vzadu na nosici dvé velkoobjemovy, vepfedu vedle predniho
kola na specialnim nosi¢i, aby to neoviiviiovalo Fizeni, jsou podobny dvé velkoobjemovy bradny, vzadu
na nosici je stan a karimatka a vepfedu na fiditkach jesté fiditkova brasna, plus pak malad brasni¢ka
vramu a pod sedlem.

Kolik to je kilo?

Okolo padesati, pfiblizné. Ono se to pohybuje podle toho, jestli mam, nebo nemam vodu, a jak mam
nebo nemam jidlo. Propan butan s sebou vezu z Nachoda plus instantni polivky, takZze ta hmotnost se
docela méni. Co se tye vody, tak v ramu mam devitku lahev a pdllitrovku, vzadu mam jednu
jedenapillitrovku, kterou pfes den plnim a pak tam je jesté jedna jedenapdilitrovka, kterou plnim jen
vecer na vareni.

Av téch braSnach to mas také rozdélené?

Dopracoval jsem se k systému, abych véci, ktery potfebuju pfes noc, mél hlavné v levejch brasnach.
Sice se taky nékdy nevyhnu tomu, Ze musim vzt do pravy bradny, ale snazim se mit véci na noc vievo z
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jednoduchyho diivodu — k takovyhlemu kolu neexistuje stojanek, ktery by ho udrzel. Zkousel jsem to, ale
vzdycky odeSel. Sice se kola VvétSinou pokladaj na levou stranu, protoZze na pravy strané je
pfehazovacka, ktera by se znicila, ale tim, Ze tam mam ty brasny, pfehazovacku neohrozim a tim, Ze na
levy pfedni brasné mam z boku ¢eskou viajku, ktera, jak jsem Zjistil, se da v travé zaspinit, tak z toho
duvodu jsem si zvwyk pokladat kolo na pravou stranu, a pak jsem tomu pfizpusobil rozmisténi véci.
Vzadu mam obleceni a vepredu spi§ kuchyr. Vlevo vzadu mam vyslovené loznici — véci na spani,
spacak, vpravo vzadu mam dalsi obleceni na jizdu plus néjaky papiry, ktery momentainé nepotrebuiju,
mapy statl, ve kterych pravé nejsem a podobné. Vlevo vepfedu mam kuchyn, vafi€¢, normalni jidlo,
vpravo vepfedu mam dal$i zasoby jidla, néjakou nahradni mikinu, prosté takovou smésici véci, ktery
zrovna nepotfebuju. Na fiditkach je kancelaf. Jsou tam deniy, fotak, doklady, nabiecky, mapa
aktualniho statu atd. NejvétSi problém je pro mé elektrika. ProtoZe zatim s sebou nevozim Zadnou
solarni nabijecku. Mobil vezu vypnutej, mam k nému dvé baterky, resp. jednu v ném a jednu nahradni,
do fotaku mam tfi sady nabijecich baterek, plus pak jedu i na alkalicky, kdyz uz to nestaéi. A mezitim se
snazim dobijet, jak to jde. V celovce a ve svétlech, tam jsou alkalicky. Sice jizdu hodné pfetahuju do
vecera, ale ve svétle a v blikackach to vydrzia v ¢elovce to vyménim tfeba jednou dvakrat za cestu. Pak
v tom ostatnim — v diktafonu a ve fotaku jedu na nabijeci, dokud jsou, a kdyZ dojdou, tak musim zase
prejit na alkalicky. S fotakem to je tfeba problém. Chtél bych trochu lepsi fotak, ale trochu lep$i fotak
neexistuje na tuzkovy baterky — to je vSechno na specialni akumulatory, a kdyz to ¢lovéku dojde, tak tam
uZ nema co stréit.

Muslimsky klaster (Bosna a Hercegovina)
Kdyz jezdi$ sam, nebojis se?

Nebezpecdijsou dvojiho druhu. Jedno mozny nebezpedi je, Ze bych se moh vybourat a potfeboval bych
pomoct, tam by urcité bylo lep$i byt ve dvou nebo ptipadné vice lidech. A druhy nebezpedi, potenciaini,
je kriminalita. | kdyzZ ona to neni zas tak pravda — co by si na mné kdo vzal a jak by si pomoh, kdyby mé
prepad...toho se nemusim asi az tak bat. Teoreticky, kdyz jede vic lidi, je strach intuitivné mensi,
protoZe ¢lovék ma pocit, Ze by se ubranil, nebo Ze by si nékdo na skupinu nedovolil. Ale kdyz jsem
sam, ma to ohromnou vyhodu v tom, Ze v lese, kde spim, jsem potichu. To znamena, Ze na sebe jednak
neupozorfiuju a jednak slySim, kdyz se nékdo blizi. TakZze uz hrozné z dalky slySim, Ze se blizi skupinka
tfeba tfilidi, protoZe ty jsou slySet na stovky metrt daleko, a kdyz se pfiblizi, sednu si, oni okolo projdou,
ja vstanu, pokracuiju si ve svy praci a oni vilbec netusi, Ze okolo mé pro$li. Ma to svy pro a proti.

Takze ses nikde nesetkal s ni¢im nepfijemnym?

Na Ukrajiné jsem Sel o plinoci na hibitoy, protoZe to bylo ve Volyrisky oblasti, kde kdysi byli volynsti
Cesi, tak mé to tam zajimalo, tak jsem se ptal po &eskym hibitové, o kterym jsem se predtim dozvédal,
Ze tam ma byt, a opravdu kratce pred pulnoci, potmé, mé jeden Ukrajinec ved dva kilometry za vesnici
na hrbitov a tam mné ukazal takovy zarostly misto... a to bylo v pohodé.

A Dbylo jesté néco horsiho?

Jednou na louce u VarSavy jsem mél pocit, Ze tam okolo nékdo chodi. Ono je to takovy tézko
definovatelny, ¢lovék se prosté chvilema jakoby boji, ale ono se vzdycky ukaze, Ze je to viastné
bezdivodny, Ze se potvrzuje moje teorie, Ze si na mné nikdo nema co vzit, a tak o co by mu $lo. | pokud
jde o to kolo, ktery nékde kratkodobé necham, tak sice se snazim tfeba v muzeich domluvit si, jestli by
mi ho nenechali nékde u pokladny nebo tak, coz nékdy vyjde, nékdy ne, zaleZi na okolnostech, ale kdyz
ho nékde necham tfeba na kratSi dobu, tak se o n€j zas tolik nebojim. Jednak na takovym kole kazdy
neumi hned odjet — protoZe i ja, i kdyz jsem na to zvyklej, tak na zac¢atku kazdy cesty, prvnich 40-60
kilometrt, si na naloZzeny kolo znova zvykém, ta jizda na ném je trochu néco jinyho, a navic jsem
presvédceny, Ze zlodéj potifebuje nendpadnost, a tu prosté na tomhle kole neziska. Takze to kolo je
pred zlodé&ji trochu imunni diky t€m bragnam.

Byl nékdy okamzik, kdy jsi byl tak straSné unaveny, Ze bys byl nejradsi, kdyby pro tebe pfijeli
rodie autem a odvezli si té domu a ty sis mohl dat horkou vanu?

Az takhle ne, na to jsem moc tvrdohlavej. Otravenej jsem byl, vysilenej taky, ale Ze bych to chtél zabalit,
to ne. Nejhorsi okamzZiky v tomhle sméru byly pfi lorisky cesté, kdy jsem jel v Rumunsku v teplotach
okolo 43 stuprit a ¢trnact dni na to v Srbsku bylo okolo nuly. To bylo nékdy v zafi, prosté tak to pocasi
pfislo. MUj spacék, kdyz byl novej, mél komfort plus deset, extrém plus dva a od ty doby jsem ho 4 roky
pouzival, takZe to jsem si protrpél nékolik hodné nepFijemnych noci, kdy jsem se tfeba o pull paty vzbudil
zimou. Co jsem potom spal v Srbsku za benzinkou, tak kdyz jsem az pfed polednem odjizdél, tak mné
tam fekli, Ze ted pravé je néjak tésné nad nulou. K tomu jesté prselo, foukal vitr, to bylo dost nepfijemny.
Pocasi je obas narocny, protoze kdyz je teplo, tak to je Spatné, a kdyz je zima, tak to je taky $patné,
ale musi se s tim néjak bojovat. Nejhorsi je, kdyz Clovék musi balit nebo stavét stan za desté. Copak
stavét, to jesté relativné jde, ale hlavné balit, to je nepFijemny.

A kdyz leje, tak jedes, nebo se nékde schovavas?

Zalezi na tom, ¢emu Clovek fika leje. Ja to mam rozdéleny tak, Ze kdyz mrholi, tak to je dést, na kterej
se Clovék ani nemusi oblikat, protoZe kdyz je takova normalini letni teplota, tfeba 20 stuprid, tak je
mrholeni zanedbatelny. Kdyz slabé prsi, pfijde okamzik, kdy si ¢lovék oblikne nepromokavou bundu
nebo plasténku — mam cyklistickou poncho plasténku, ale doporudit ji moc nemuzu, protoZe trochu
omezuje Vv fizeni, plus ma hodné velkej aerodynamickej odpor a stejné kdyz je silnej vitr a dést, tak je
Clovék od pasu dolt mokrej. TakZe celkové nic moc. Pak jsem ptesel na nepromokavou bundu, tu jsem
mél loni poprvy a uz jsem tu plasténku nepouzil. Ty nohy uz to prosté musej néjak vydrzet. A kdyz fakt
prijde takovej ten slejvak, slejvak fikam takovymu desti, kdy se kapky odrézej od asfaltu tfi centimetry
nahoru, tak za takovy situace se snazim schovat pod nebliZsi stfiSku a pockat, az to prejde. On vétSinou
takovy dést prejde docela rychle, hlavné v [été. No ale ten normaini dést, kdy prsi pratelsky, to se da jet
v ty nepromokavy bundé. Nepfijemny je to kwili tomu, Ze se neda pracovat s mapou, s denikem a
s fotakem.

A co véciv braSnach?

V téch zadnich velkoobjemovejch brasnach mam aquavaky — jak tomu fika vyrobce, neni to nic jinyho
nez lodaky — takZe to je Uplné vodotésny. Pak pfedni brasny, ty jsou samy o sobé teoreticky vodotésny,
ale stoprocentné destotésny, fiditkova brasna, to je to samy, jediny, kam se mize dostat voda, je ten
stan, karimatka a maly brasnicky. Ale to hlavni je proti desti zabezpeceny, protoZe kdyz jsem mokrej,
tak chci mit aspon suchy véci. TakZe tfeba aspori braSnu s vécma si vezmu celou do stanu a tam si
v klidu v suchu vyndam véci ven, abych to jesté vic nezmachal. Suchy véci, to je nutny.

Architektura 1 (Srbsko) Architektura 2 (Rumunsko)
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Cestu z Hamburku jsi pry dosel po svych...

To bylo poslednich 13 km z Polska, to se rozloZil zadni rafek kvili némeckejm cyklostezkam. Jsou
stejny jako u nas, at uz tfeba na Kladsky nebo na 1. maje (nékde teda i horsi) protoze tam jsou
obrubniky. Sice jsou relativné nizky, ale kdyz to kolo ma 50 kilo a kdyz je rozjety tfeba na 30 nebo 50
km/hod, tak je to drncani hrozny. Kdyz to je takhle v kazdy vesnici a €lovék po tom zkousi jet, tak se kolo
neskutec¢né nici, ty rany pro rafek jsou hrozny, tim spi§, Ze mam trekovy kolo. No a kdyz pak ¢lovék jede
v Némecku po silnici, tak fidi¢i jsou z toho zase nervozni, prosté na to nejsou zvykly. Navic se mi tfeba
v Némecku stalo, Ze mé cyklostezka dovedla doprostied poli, tam byla kfizovatka a Sipky do néjakych
vesnic, ktery ja jsem v ty mapé& Némecka viibec nemél. TakZe ty cyklostezky fakt nemam rad. Co je
tady z myho pohledu dobry, tak super je cyklostezka do Pofi¢i a do Pekla. Sice spousté lidem vadi, ze
tam byli zvykli jezdit na horskych kolech a Ze to maji zkaZeny, ale zase tam diky tomu muZou jezdit i
koleckari, takZe to je univerzalngjsi. Ty méstsky cyklostezky jsou ale vétSinou hrozny a kolo nicej. Ale
zase diky tomu jsem se naudil centrovat kolo. Pfedtim jsem se do toho moc nepoustél, protoZe to je
jinde roziede a podobné, ale v tom Némecku uz to kolo bylo v takovym stawu, Ze jsem vidél, Ze hor§i uz
to byt nemUize, takZe jsem se to naucil a dneska uz si kola bézné centruju sam.

Jesté se vratme k tém poslednim kilometrim, to jsi normalné prosté slezl z kola a pak jsi ho
vedl az domu?

Jo, to jsem ho dotlacil. Na tom bylo nepfiiemny to, Ze ten rafek profiznul dusi, tzn. Ze vzadu jsem to tlacil
naprazdno. Na tom mé nejvic prekvapilo, Ze plast potom jesté byl pouZitelnej, pfestoze jsem to jesté
nechal nékolik dni takhle stat v garaz. Ze to zviadnul, to jsem nedekal. Ale ved jsem to s odporem toho
kola a navic kousek predtim se mné rozbila Eelovka. Bez Celovky jet takovouhle cestu, to by bylo Sileny,
hlavné pfi tom mym zpGsobu, kdy jedu hodné do noci, a pak pobiham nékde po lese. Celovka se mi
rozbila tak, Ze mi vystelila z pfilby a rozbila se o silnici. No a na ty dalSi cesty jsem si vozil vétSinou dvé.

Takze navrat z Hamburku nebyl prilis vitézoslavny.

Ale byl, ja tyhle véci beru s klidem. Cestovani ¢lovéka nauci tyhle véci brat tak, jak jsou — prosté je
néjakej problém, tak ho musim vyresit, protoZe nic jinyho mné nezbejva. Jedu, vidim, Ze jsem pichnul,
nemusim se rozCilovat, odepi§u ptlhodiny asu a jdu spravovat. Anebo kdyz nastane jakejkoliv jinej
problém - teoreticky se muzu rozéilovat, ale stejné vim, Ze to mné nepomuize, takze musim tu situaci
fesit. To je jediny rozumny, co se da v tu chvili délat.

Co bys délal, kdyby se ti to stalo 200 kilometrii pred Nachodem?

Musel bych to kolo dopravit az do néjaky cykloopravny a tam si nechat zaplist ten stfed do novyho
rafku. Treba i z tohohle divodu mam ty platebni karty, to je taky velka vyhoda, Ze ¢lovék nemusi's sebou
mit tak velkou hotovost, Ze tfeba pfima platba kartou je jesté vyhodnéjsi z hlediska kurzu a tak.

Jaka nejzajimavéjsi mista bys mohl doporugit?

Téch je hodné... Tak tfeba technicky muzea (smich). Nejlepsi je asi v Mnichové, pak je hodné dobry ve
Vidni a takovy rozsahem hodné velky a kvalitou takovy normaini je ve VarSavé. Ale z hlediska toho
zpracovani je teda nejlepsi v Mnichové a z hlediska interaktivity je super v ty Vidni, tam si ¢lovék muze
v8echno osahat, vyzkouset. Z hlediska pfirodniho byla krasna Kur§ska kosa na Litvé. Ta ruska ¢ast je
nezajimava, tam Clovék jede 50 kilak asfaltkou lesem, ani nevidi na mofe. Myslel jsem, Ze pojedu
50km po pobieZi, jenze tam vSude mezi silnici a mofem jsou v Sifce tfeba 20 az 300 metrl stromy. Ale
v ty Litvé byly nadherny pisecny duny. Pak celkové krajina na Litvé, na Ukrajing, to je zajimavy vidét, je
to néco jiného nez tady. A Cisté z hlediska pfirody je nadherny Rumunsko, pokud se ale ¢lovék diva
daleko pred sebe, protoZe pfi pohledu pod nohy to je sama plechovka, sama petlahey, a to i uprostred
poli. To j& prosté nepochopim, Ze uprostfed poli se povalujou petlahve a plechovky od piti, to je na mé
moc. TakZe to mé na tom Rumunsku hodné vadilo, ale pfi pohledu do dalky je Rumunsko krasny. A pak
tfreba i v Jugoslavii, feknéme Srbsko a Bosna. V Srbsku kopce a louky a v Bosné skaly. To je super.
Pak tfeba Plitvicky jezera v Chorvatsku, to ani nemusim doporucovat, tam uz asi vSichni byfi. ..

Technické muzeum ve Vidni

Z cest si vozi$ hodné materialu, co s nim budes$ délat?

Teoreticky bych chtél udélat prezentace, ale to se mi povedlo jen z cesty do Monaka. Rozpracoval jsem
to do néjakyho stadia z cesty do Hamburku, ale nestih jsem to dodélat do takovyho stavu, abych s tim
byl spokojenej. A z téch dalSich dvou cest jsem to ani nezaal délat. Nemam na to ¢as, mam to
nashromazdény, takZe teoreticky to kdykoliv mizu udélat a rozjet, svym zplisobem tenhle odstup muze
byt uZitecnej pro ten vybér — spi§ s vétSim casovym odstupem uz budu schopnej néjaky fotky oZelet a
néco vypustit. Naposledy jsem si to pamatoval z cesty podél Labe, kdyz si ¢lovék piiveze 5 tisic
snimkd, tak co s tim... Ted z cesty do Sarajeva, tam toho bylo pfes deset gigabytl, co jsem pfivez
s sebou.

Jen foti§, nebo mas i kameru?

Nataéim na fotak. Plus jesté pofizuju néjaky audiozaznamy na diktafon. To jsem Zjistil pfi cesté podél
Labe, kdy jsem poprvé vez digitalni fotak, Ze mam tendenci natacet video Cisté kvili zvuku, coz je
samozejmé mrhani kapacitou, takZe jsem si pak pofidil diktafon.

Jaké zvuky tocis?

Treba kdyz je nékde koncert mistnich folklornich skupin nebo kdyz nékde na ponorce v Kaliningradu
poustéli stylovy rusky namornicky pisni¢ky, tam uz jsem myslel na prezentaci, Ze bych tim fotky
podbarvil. Ono se to sice musi pohlidat z hlediska pravniho, ale prosté to nahraju a pak muzu fesit co to
je, jestli ziskdm souhlas, jestli to pouziju, nebo ne. Plus tfeba na Ukrajiné jsem nasel jesté jednu Zjici
Cesku, se kterou jsem se tam bavil, ona teda byla silng nahluchla, ale vzdycky jsem ji zakfi¢el do ucha
néjakou otazku a ona pak dlouho vypravéla, takze tam jsem diktafon pouZil v situaci jako ty ted. Nebo
tfeba pfirodni zvuky, kravsky zvonce a tak. Prosté ob¢as se to docela hodi. Pak je otdzka, co z toho
vyleze, co bude kvalitou pouZitelny, ale mize se to zkusit.

Kam letos povede paty vyletni listek?

Nékam na zapad. Nechtél bych to specifikovat podrobné, ale pfiblizné by mé lakal Benelux, ale bude
to jesté zaviset na spousté dalSich okolnosti, jak to bude pfesné.

Okolnosti... to znamena penize?

Spi§ jen jejich ¢ast, ono tohle neni ani finanéné narocny. Treba v Bosné se mé taky ptali, kde viastné
beru na to cestovani penize, kdyz studuju, tak jsem fikal, Ze tfeba 4 dny v tejdnu jsem ve $kole, patej
den pracuju plus néktery dny déldam odpoledne po $kole nebo dopoledne pred $kolou apod. Ale hlavné
to je o tom, Ze cestovani na kole nespotfebuje tolik penéz. V podstaté to, co cestou utratim, to se
pohybuje mezi péti a deseti tisici za téch nékolik tejdnu cesty, coz se s normalnim zpusobem cestovani
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neda vilbec srovnavat. Samoziejmé musim mit tu vybawu, ale spolupracuju s néjakejma firmama, takze
néjakym zpusobem tieba testuju jejich vyrobky, propaguiju je a tak. Z téch mistnich to je Rubena, Vella a
Bedimex, pak z vychodogeskych to je R&B Médilek Zaclé, z &eskych to je Sport arsenal Lysa nad
Labem a jediny dovozovy jsou Coleman.

Co ti davaji cesty do zahranici?

Kromé takovejch téch konkrétnich véci, jako Ze jsem se podival na zajimavy mista a potkal jsem se se
zajimavejma lidma, tak z toho obecnyho hlediska, z toho Zivotniho stylu, feknéme, mné to hodné dalo
pfistup k fe$eni problém, jak jsem to tady zmirioval. Uz mam opravdu vyzkouseny, Ze to piendsim i do
béznyho Zivota — Ze kdyz narazim na néjakej problém, tak se tolik nestresuju a snazim se hned hledat
néjaky feseni. Prosté je tady néco $patné, tak co mizu udélat, aby to bylo dobfe? Treba to souvisi
s opravama, kdyz se nékde na tom kole néco rozbije, tak vibec neméa smysl fesit, jak bych to opravil
doma v garaz s nécim, co tady nemam, prosté se musim zaméfit na to, co s sebou mam.

Plus jesté takovej poznatek, Ze na téch cestach neni az tak dulezity néco umét precizné dobie
opravovat, ale duleZity je mit na to nafadi a material. TakZe jsem se naucil centrovat kolo diky tomu, Ze
jsem mél centrklic a védél jsem, jak se to pfiblizné déla. Na druhou stranu tfeba na Litvé se mi stalo, ze
mi wlitlo za jizdy kole¢ko z prehazovacky a normalné vymeénit kolecko v pfehazovacce, to je prace na
chvilku, neni na tom viibec nic sloZityho, ale tim, Ze jsem tam to kole¢ko nemél, tak to v tu chvili to byl
docela zasadni problém. Dneska uz teda kolecka do pfehazovacky vozim s sebou, ale tam jsem to
wyfesil tak, Ze jsem nasel jednoho Sikovnyho Litevce, kterej naSel néjaky Uplné jiny kole¢ko v garazi a
pfizpUsobil ho a néjak jsme to spole¢né opravili. Takze z hlediska materidlowyho jsem Zjistil, Ze je
mnohem duleZitéj$i mit s sebou potfebny naradi a potiebny dily a uz neni tak duleZity, jestli to umim
stoprocentné dobfe opravovat.

A pak z hlediska jinych cestovatelu, Ze ziskaji nadhled a jsou vic v klidu a Ze néktery véci se jinde délaj
upIné jinak a Ze tady nemame néco, ale zas v jinym staté nemaj jesté jiny véci a jsou tfeba i pfesto
spokojen&j$i. My mame asi v Cechach velkou whodu, e mizeme jet i na zapad i na wychod, a
mUZzeme mit oboje srovnani, Ze vidime, Ze jsme na tom finanéné lip (coz je pro spoustu lidi az zbyte¢né
velky kritérium), neZ jsou tfeba na vychodé, a umime si predstavit, jaky to je mit z hlediska kurzu mékéi
ménu, vime taky, co to je z hlediska kurzu mit tvrd$i ménu, takZe si dokaZeme predstavit obé situace a
miizeme vidét nevyhody zapadu i nevyhody vychodu, Ze jenom to, Ze nékde maj néjaky prachy, tak to
jesté pro né neni zaru¢ena radost ze Zivota. V podstaté jsem to nazval ruskej a Svycarskej ekonomickej
model, kde ve Svycarsku do prace a z prace jezdéj kabrioletem, ale jinak v podstaté jsou v ty praci
celej den a to, Ze maji doma plazmu, jim je nakonec houby platny, protoZe stejné si ji neuZijou. A na
druhou stranu zase napf. v tom Rusku nejen, Ze nemaj doma vodovod, ale oni tfeba ani nemaji viastni
studnu. TakZe tam &lovék vidi ty extrémy — Ze ve Svycarsku maj lidi vSechno, co se da predstait, ale
nemaj €as na to, aby si to stihli uzit, a na druhou stranu v Rusku je vic rodina pohromadé, lidi si
dokaZou vic uzivat, ale nemaj tu viastni studnu, natoZ vodu pfimo v baraku. Takze z tohohle hlediska
clovek vidi, Ze idedlni je to tady u nds. Tady mame doma v koupelné vodovod, ale pfitom si stihneme i
néco uzit. To je véc zvyku, Ze kazdej je zvyklej na tu svou kulturu a Ze ma v8echno svy wyhody a
nevyhody a ¢lovék nemtize mit vSechno. Takze ¢lovék to diky cestam takhle vSechno okoukne a jen tak
néco nerozhodi, protoZe vi, Ze tdmhle na Ukrajiné bézné chodéj kravy po silnici a to samy je tfeba
v Rumunsku. To ¢lovék prosté jede, najednou jdou kolem néj koné, sami, bez nikoho, a je to tam UpIné
normaini.

e N
Rumunsko 2

Rumunsko 1 B

Co na mé silné zapusobilo, kdyz jsem prejel z Jugoslavie do Rakouska, Ze jsem si uvédomil, Ze ted
mUzu vesele béhat po jakychkoliv loukach, protoZze predtim v Jugoslavii se ¢lovék musel drzet blizko
vesnic a budto spat uprostfed vesnice, nebo na kraji vesnice. Nebo jsem spal za benzinkou nebo kdyz
jsem spal nékde v pfirodé, spal jsem vyslovené vedle traktorovych koleji a tam, kde se pasly
kravy.Nebo tieba i to, kdyz ¢lovéka v noci vzbudi krava, ktera se pase dvacet centimetrti od jeho hlavy,
to je prosté krasnej zaZitek, kterej lovék jinak neziska.

..Asi nejduleZit&jSi je ten konstruktivni, klidnej pfistup k feSeni problémi. A to je takovy obecny i
z hlediska jinejch cestovateld, Ze ziskaj nadhled a jsou vic v klidu a uz je pak jen tak néco nerozhodi.

A dalsi zajimavy zavér je, Zze viude jsou hodny lidi. V nejriznéjSich statech jsem potkal lidi, ktery mné
néjakym zpUsobem pomohli. Bud' tfeba kdyz jsem u nékoho potieboval pfespat, tfeba kvili néjakymu
extrémnimu pocasi, nebo ten Litevec Ze mi pomoh opravit kolo. Nebo uz jenom to, Ze nékde
v Némecku jsem potkal maijitele louky, na ktery jsem spal, a byl v pohodé — protoZe to je taky zaklad, ze
kdyZ spim nékde na louce, tak se snazim tam nic nezniit, neodhazuju odpadky(ani nikde jinde), spim
nékde na kraji, abych tam nezlamal a neposlapal irodu. Maximalné si pode mnou lehne trava, ktera se
zase narovnd. Pii cesté podél Labe jsem jednou spal asi uz teda v Krnapu, jak jsem dodatecné Zjistil.
Ale tim Ze to bylo v lese, na tom ,seslapanym” jehli¢i, tak kdybych minutu potom, co jsem odjel, nékoho
pfived, at' najde misto, kde jsem spal, tak ho nenajde. TakZe zaklad je nic nenicit a nedélat problémy a
mockrat uz jsem potkal rano néjakyho zemédélce, na jehoz louce jsem pfespal bez jeho védomi, ale
nedélal z toho Zadnou védu, protoZe jsem nedélal nic, co tam ohroZovalo tu pfirodu nebo prostredi. |
v Némecku rano tam pfisli policaiti, ktery tam vySetfovali pozar, a ptali se mné, jestli jsem ho nevidél.
Nic jsem nevidél, tak jsem jim nepomoh a oni mé jenom upozomili, Ze tam neni povoleny spat venku,
ujistili se, Ze tam odtamtud odjedu a dal to taky nefesili, takze vSude se da domluvit. Nékde jsem se
taky tfeba dostal i bez vstupnyho. Na jednu stranu mé tfeba nastvalo, kdyz tfeba v Kaliningradu jsem za
vstup do ponorky platil pfiplatek pro cizince — jo jesté chci upozornit z dokumentti pro studenty, at’ si
berou ISIC karty, kdo ji nema, at si ji zafidi, pokud mlZe, protoZe to je hodné uznavany a slouzito i jako
univerzalni studentskej prikaz. Ale k tém pfiplatkim pro cizince — v Rusku, kde naopak byla pfirazka
pro cizince, jsem na vjezdu na Kur$skou kosu spustil, pro¢ ze mam platit pFiplatek. Rikam — mluvim
s vama rusky, jsem Slovan, kdybych s vama aspori mluvil anglicky, tak mGzu platit pfiplatek, ale miuvim
s vama rusky, sice ne moc ... ale néjak jsme se domlwvili a ona mé nakonec pustila Upiné zadarmo.
Nebo tfeba v Gliwicich na vysilaci, kde byla zahajena druha svétova valka, tam ¢lovek, kterej fikal, ze
jeho funkce se jmenuje klicnik, v podstaté spravce, privodce, tak ten mé tam proved podrobné,
vSechno mi ukazal, a nechtél po mné ani standardni vstup, natoz jesté pfiplatek za to, Ze mé tam
proved. ProtoZe lidi ocenéj to, Ze jsem tam pfijel na kole, Ze mé to zajima natolik, Ze jsem se tam tahnul
takhle a nepfijel jsem autem.

Pisecné duny na Kuréské'kose

Dalsi pfinos cestovani— urcité mi to zlepsilo anglictinu a viibec schopnost se domluvit. A uréité i rustinu
a polétinu. Tfeba v lednu jsem pomahal ve Spindlu s organizovanim Svétového poharu ve sjezdovym
lyZovani Zen, délal jsem dole pésiho poradatele. No a kdyz jsem tam mluvil s polskym trenérem, tak
sice jsem tam vétSinou zacinal anglicky, ale kdyz jsem vidél, Ze mél tu orlici a Eervenobilou barvu, tak
jsem na né&j rovnou spustil polsky. A on se divil, kde jsem se tam vzal, tak jsem mu musel vysvétlit, Ze
nejsem Polak, protoZe na téch prvnich par slovech to prosté nepoznal. Pfes Polsko jsem najel asi tisic
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kilometr, tak to pom(ize. Sice jsem ve $kole pfi angli¢tiné potfeboval jinou slovni zasobu, nez jsem se
naucil na cestach, ale dlleZity je, Ze se Clovék na cestach prestane bat mluvit. A i kdyz ¢lovék nemluvi
dobre, tak hlavni je se néjak domluvit. Asi nejvic by se ¢lovék naucil jazyk, kdyz by v ty zemi pobejval a
pracoval by tam a studoval, ale i tim cestovanim to trochu jde. Sice se na cestach dokola pouziva dost
omezena slovni zasoba, ale nékolikrat za cestu, tfeba dvakrat, se stane, Ze s nékym stravim del$i ¢as,
a pak se bavime o vSem moznym. A do vychodnich zemi bych urcité nejezdil bez znalosti cyrilice.

Hodné zajimava véc je, jak se Viastnd poznavaj Ce$i v zahrani&i. Ja jsem kdysi slySel néjakyho
cestovatele, Ze fikal, Ze Cechy poznal podle &ervenyho puntikovanyho $atku Ferdy Mravence, Ze to
nikdo jinej nenosi, ale tohle se mi pfimo nestalo. Budto se Cesi poznaji podle prestiZi na nohach, ktery
ja jsem bézné nosil taky, nebo podle vybavy. Jednou jsem jel, na zacatku Litvy, a vidél jsem dvé
zaparkovany kola, a na nich &esky brasny, od Sport-arsenalu Tak jsem si Fikal, to musej bejt Cesi, tak
jsem si na né pockal, a az pak, kdyz jsem se s nima bavil, jsem si v8im, Ze tam maj jesté ceskou Viajku.
Clovék si paradoxné nevsimne ani ty viajky, ale véimne si néjakyho detailu, podle kteryho to pozna.
Nebo kdyz vidim, Ze nékdo ma kolo nebo bragny Author, tak vim, Ze to stoprocentné je budto Cech
nebo Polak. Protoze Author je prosté takovej, nechci Fict Eeskej vyrobek, protoZe to je Taiwan, ale je to
prosté znacka, kterou v Taiwanu na to lepé&j pro eskej a polskej trh. No a podle brasen taky poznam
Némce. VSichni Némci maj Uplné stejny brasny. To se mi stalo loni na cyklistickym tabore s oddilem —
nékoho jsem vidél, a tak fikam, vy jste z Némecka? A oni Ze jo, a ja fikdm, ze zapadniho, Ze jo? A oni
,jo", a ja fikam, no protoZe umite anglicky. Samozfejmé se to neda brat doslovné, to je UpIné stejny jako
ostatni generalizace, rasismus, sexismus, to je vSechno Spatné, ale da se to brat jako uréita
pravdépodobnost, Zze zapadni Némec bude pravdépodobné umét anglicky a vychodni Némec
pravdépodobné umét anglicky nebude. Ale samoziejmé se to neda brat automaticky na kazdyho, to by
bylo $patné, takovyhle vnimani.

-red-
Diskuze k ¢lanku
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