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martin.adamek@uhk.cz | Odhlasit | O programu Erasmus

Informace o zahranic¢nich vysokych skolach a zkuSenostech student
Zpét na seznam

|. Zakladni Udaje o studentovi
ID studenta v IS Skoly 200800265
Jméno Martin
PFijmeni Adamek

Ziskany akademicky titul Ing.

Domaci skola

Nazev domaci Skoly Univerzita Hradec Kralové
Fakulta/katedra domaci Skoly Fakulta informatiky a managementu
Erasmus ID kéd domaci Skoly CZ HRADECO01

Jméno Erasmus koordinatora domaci Skoly Lenka Kostalova
E-mail Erasmus koordinatora domaci Skoly lenka.kostalova@uhk.cz
Obor studia Computer science

Uroven studia v dobé& pobytu v zahraniéi  doktorské

Zahranicni skola

Zemé: Polsko

Nazev zahrani¢ni Skoly: Vratislavska polytechnika
Erasmus ID kdéd zahraniéni Skoly: PL WROCLAWO02
Fakulta/katedra/ateliér zahraniéni Skoly Fakulta informatiky a Fizeni

Jméno Erasmus koordinatora zahrani¢ni 8koly Ewelina Wnuk
E-mail Erasmus koordinatora zahranicni Skoly

Web zahrani¢ni Skoly pro Erasmus studenty

Zacéatek pobytu: 16/02/2010
Konec pobytu: 30/06/2010
Délka pobytu v mésicich: 4.5

Il. Aktivity pred vyjezdem

Kde jste ziskal/a informace o programu Erasmus? (napf. od

- vSichni jsme témi informacemi obklopeni
spoluzaku, z Internetu...)

Co vas motivovalo studovat v zahranici? ZlepSeni jazykovych znalosti
Kde je mozné ziskat informace o kurzech vyu€ovanych na zahrani¢ni

« pwr.wroc.pl

Skole?

Které dokumenty jsou potfebné k pfijeti na zahrani¢ni vysokou Skolu?

Jakym zpusobem se dokumentace k pfijeti vyfizuje? jiné:

Jak dlouho dopfedu je tfeba pfijeti vyfizovat? . .. .
strany vSe zafizeno v¢as)

v Polsku... dlouho (a stejné pak neni z druhé
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V jakém jazyce jste studoval/a na zahraniéni vysoké Skole? polstina

Jak probihala Va$e jazykova pfiprava pied studijnim pobytem (jazyk, byl jsem schopen v zakladu komunikovat polsky
délka pripravy, typ kurzu, specialni pfipravny kurz pofadany domaci  (v€. telefonu a mailu) uz kdyz jsem si zacal
nebo zahraniéni Skolou)? studijni pobyt dojednavat

Jak byste ohodnotil/a znalosti jazyka, ve kterém jste studoval/a (hodnoceni jako ve Skole, tj. 1 = vyborné, 5 =

nedostatecné)?
a) Pred studijnim pobytem 3
b) Po absolvovani pobytu 2

Ugastnil/a jste se kurzu EILC (Erasmus Intensive Language Courses)? ne
Jestlize ANO,
a) Kterého kurzu jste se zucastnil/a?

b) Popiste prosim podrobnéji Vase zkuSenosti s Ucasti na EILC (naplh
kurzu; zpusob vyuky; doprovodné aktivity, vylety apod.; ubytovani;
stravovani; doprava; doporucil/a byste kurz).

c¢) Jak byste ohodnotil/a kurz EILC? (hodnoceni jako ve Skole) 3
d) Obdrzel/a jste za ucast na EILC kurzu ECTS kredity? ne
e) Byly kredity ziskané za EILC uznany Vasi domaci $kolou? ne

[1l. Prubéh studia

Mél/a jste pfed odjezdem podepsanou studijni
smlouvu (Learning Agreement, Studienvertrag, ano, pfed odjezdem
Contrat d"études) domaci i zahraniéni Skolou?

Ménil/a jste b&hem pobytu studijni smlouvu? ano
- : nikdo nic nevédél predem + : dostal jsem seznam pfedmétl se
jmény uciteld a mél jsem naprostou volnost v tom, co si vyberu; mohl
jsem chodit na jakykoliv pfedmét, pokud s tim bude souhlasit
konkrétni vyucujici (vzdy souhlasil)

Kdy a jak probiha registrace do kurzd na
zahrani¢ni Skole? (Jsou néjaka omezeni pro
vybér kurzl; moznosti zmény kurz(.)

Doporucil/a byste néjaky zajimavy predmét/kurz dr Siuta - didaktika sebeobrana - mgr Grzyszko Dr Chmiel -
/vyuCujiciho? psychologie prof. Wiszniewski - Uspé&Snost mluveni a psani

Skladal/a jste na zahranicni Skole zkousky? ano

Byla soucasti Vaseho studia také prakticka e
staz/praxe?

Y . , ) ) patrné diky velikosti Skoly probiha vyuka pro doktorandy prezencné,

Popiste zpusob vyuky (teorie, praxe, projekty) a . , . . o
., . s chodi na hodiny podle tydenniho rozvrhu; navic je vyuka pro
hodnoceni prace studentl na zahraniéni Skole a L. . oL . o
. .. L doktorandy spole¢na napfi¢ fakultami, coz je pfinosné a nabizi to
porovnejte s Vasi domaci Skolou. e o
vétsi moznosti vybéru

Jaka je kvality vyuky na zahrani¢ni Skole ve

., . . srovnatelna
srovnani s domaci?

Jak jste ziskaval/a studijni/pracovni material na

zahraniéni Skole? (Byl pfidélovan v ramci vyuky pfistup do knihovny
¢i jej bylo nutné koupit?)

Jaka je dostupnost a vybavenost Skolni

knihovny?

ok

Jaka je dostupnost pocitacu (pfistup na
, ) . P P , (P P . . WiFi je na PWr jen ojedinéle, napf. na fakulté informatiky neni vibec
internet; potfeba vlastniho notebooku; moznosti

tisku a kopirovani)? tisk je mozny v riiznych soukromych kioscich
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Pouziva zahraniéni Skola systém ECTS? ano

Pofada zahrani¢ni Skola a/nebo mistni
studentska organizace néjaké specialni akce ano
pro vyménné studenty?
uvitaci den / veCer: uvitaci den s pfedanim zakladnich informaci a
orientaCni prochazkou po kampusu
wylet(y) &i kulturni akce: na$lo se nékolik rozumnych akci jako
Jestlize ANO, pak brusleni
jiné / dal8i: pfedevsim evropska podpora alkoholismu a bezicelného
zabijeni ¢asu (drtiva vétsina erasmus akci byly party); alkoholické
dychanky nékdy maskovany i pod oznaCenim vylet
Byl/a jste b&éhem studia v zahrani¢i zadlenén/a  pfi studiu ano; pfi bydleni ne, ackoliv jsem to pfedem zadal na vSech
do studijnich skupin s mistnimi studenty? formulafich, které jsem vyplfoval

Jak byste zhodnotil/a svoji integraci mezi mistni
studenty? (hodnoceni jako ve Skole)

IV. Praktické otazky pobytu
Kde jste béhem studijniho pobytu

na koleji
bydlel/a?
Cena Va&eho ubytovani (v EUR 83
meésicné)

kolej PWr; internet v zasuvce (ne WiFi); 1 koupelna spoleéna pro 10 lidi; strasny
Popiste ubytovani a vysvétlete, stav nabytku a pokoje (diry v linoleu, nekompletni nabytek), zapach na chodbach,
proc€ jste zvolil/a pravé tento druh celkové slabsi hygienicko-esteticko-kulturni podminky (jsem zvykly spat pod
ubytovani (uvedte vybavenost Sirdkem ¢i stanem po lukach, polich a lesich, ale polska kolej mé& svymi
koleji/bytu; pfipojeni na internet;  podminkami a stavem rozhodila; nicméné nemam porovnani s ¢eskymi kolejemi), v
co si pfivézt; moznost ubytovani  kuchyrice (spole¢na pro patro) se pohybuji cca.3cm dlouzi brouci, elektrické
na kolejich ve€er nebo o vikendu) zasuvky na pokoiji visi ze zdi, zdi jsou Spinavé, lozni povieCeni rozmérove
nekompatibilni s pokryvku a posteli...

Jak a s jakym pfedstihem si ek
o o normalné pfi vyfizovani pobytu
zafidit ubytovani?
Jaké jsou moznosti stravovani neexistuje Skolni jidelna ¢i mensa jako u nas; jsou rizné bufety a kantyny s trznimi

studentd v misté pobytu? cenami

Jaké jsou orientaéni ceny potravin

, Lo ve dvou supermarketech srovnatelné ¢i lehce nizsi, v malych obchddcich vy$si
(porovnejte s cenami v CR)

Doprava do mista pobytu,

orientaCni cena, tipy pro vyhodné z Nachoda je to autem lepsi po E67; a na kole pfes Mezimésti a Walbrzych
zakoupeni jizdenky Ci letenky

Jaké jsou moznosti mistni dopravy vSude se da chodit pésky, koleje jsou 2,5 km od stfedu kampusu, obchody jsou
(MHD, kolo, pésky, orientacni pobliz; do historického centra mésta je to dalSich cca. 1,5km; kdo neumi chodit,
ceny)? ten jezdi na kole nebo tramvajemi a autobusy

Jaké formality je tfeba vyfidit po  koupit si do auta polskou vysilacku pro zisk dopravnich informaci, protoze polsti
pfijezdu (napf. povoleni k policisté maji u jinak nespoutanych Polak( u nas nevidany respekt, pokuty jsou
pobytu)? vysoké

Jakého jste vyuzil/a typu
zdravotniho pojisténi? (orientacni
cena; vyhody, nevyhody; vyZaduje
zahraniéni Skola né&jaké specialni

klasicky celoro¢ni ISIC GTS jako na v8echny cesty, 30dni v kuse jsem v Polsku
rozhodné nebyl, vzhledem ke vzdalenosti cca. 130-135km od domova a mnoZstvi
povinnosti na matefské Skole
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pojisténi)

Mé&l/a jste zkuSenosti s 1ékafskym e
oSetfenim v zahranici?

Pracoval/a jste béhem studia? ne

Jaké jsou podminky pro
praci/brigadu pro ¢eské studenty?

kdyZ uz se v nabidce pro Erasmus studenty najde néjaka programoveé pfijatelna

Tipy na vyuZiti volného ¢asu akce, tak je finanéné naro¢néjsi, nez by bylo nutné jinak klasika - da se vyjet na
(sport; kultura; vylety; finan¢ni vylet na kole, k dispozici je min. jedno multikino hned u Skoly, hodné lidi béha pobliz
narocnost)? koleji, na kolejich je vybaveni na pingpong a kule¢nik, ve mésté jsou rizna muzea

(muzeum telekomunikaci je pékné a v nedéli je vstup zdarma)... asi jako u nas

V. Finance
Jaka byla vySe Vaseho stipendia Erasmus? (v EUR mésicné) 328
Jakych dalSich zdroju jste vyuzil/a k financovani pobytu? jiné:

Jaké byly Vase primérné mési¢ni vydaje béhem pobytu? (v EUR
meésicné)

a) z toho stravovani 0
b) z toho ubytovani

¢) z toho na cestovani a volny &as

Do jaké miry pokrylo stipendium Erasmus Vase vydaje b&éhem

pobytu? (v %) 100
Obdrzel/a jste prvni splatku stipendia Erasmus pfed zahajenim ano
pobytu?

Jestlize NE, kdy jste obdrzel/a prvni splatku?

Jak bylo stipendium Erasmus pfedano? pfevodem

ZkuSenosti s bankovnimi ucty/sluzbami (doporuCujete ucet zfizeny v hotovost jsem si vybiral v Eeském ATM a ménil v
zahranici; pouzivani ¢eské platebni karty) oblibené sménarné na hranicich

Platil/a jste zahrani¢ni Skole néjaké poplatky (za studentskou kartu, jenom za jazykovou zkousku, kterou jsem si nasel
pojisténi, kopirovani, material, apod.)? a dojednal

VI. Uznani zahranic¢niho studia domaci skolou

Kolik jste b&hem studijniho pobytu ziskal/a kreditd? 40.0
Kolik z nich Vam bylo domaci Skolou uznano? 40.0
Jaké kurzy Vam byly domaci Skolou uznany?

Védél/a jste pfedem, které kurzy budou domaci Skolou uznany? ne

Jak probiha uznani na domaci skole a jakym problémum jste v souvislosti s tim musel/a Celit?

VIIl. Hodnoceni pobytu, rady a doporuceni

Ohodnotte

odborny pfinos
studijniho pobytu 2
(hodnoceni jako ve
Skole)
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Ohodnot'te osobni
pfinos studijniho
pobytu (hodnoceni
jako ve Skole)

Celkové ohodnotte
pobyt Erasmus
(hodnoceni jako ve
Skole)

Ohodnotte
informace a

podporu 1
poskytnuté domaci
Skolou (hodnoceni
jako ve Skole)

Je podle Vas
nabidka Vasi
domaci
katedry/fakulty
/Skoly ve smyslu  ano
vybéru partnerské
instituce pro
studijni pobyt
dostatecna?
Jestlize NE, v ¢em
je nedostate¢na?

Ohodnotte

informace a

podporu

poskytnuté 4
zahrani¢ni Skolou
(hodnoceni jako ve
Skole)

Mél/a byste zajem

0 néjaky dalsi

pobyt (ne jen studium
Erasmus) v

zahranici?

Myslite si, Ze Vam
studijni pobyt

Erasmus pomlze ano
pfi hledani
zameéstnani?

Myslite, Ze na

zakladé zkuSenosti

ze studijniho

pobytu Erasmus e
budete po

dokonceni studii
zvazovat praci v

http://erasmus-databaze.naep.cz/modules/erasmus/report.php?action=di...
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jiné evropské

zemi?

Co jste po L . .
ZlepSeni jazykovych znalosti

absolvovani pobytu . . .. , .
. . pobyt v cizi zemi jako Zivotni zkuSenost
nejvice ocenil/a?

Hned jak PWr na podzim chtéla podklady pro vystaveni studentského prikazu (fotku, apod.), jsem
je dodal. Po pfijezdu (polovian unora) karta nebyla, pry bude pozdéji. Pak se ukazalo, Ze
doktorand kartu mit nemuze. Pak nékdy v dubnu jsem priukaz nec¢ekané ziskal, ale byl mi nanic,
protoZe doktorandsky prikaz je bez chipu, takze u vstupu na kolej jsem byl stale odkazan na
pritomnost vratné, zatimco studenti mgr studia si otevirali sami kartou. Na zaCatku pobytu
(polovina Unora) fakultni koordinator nevédél jisté, kolik kreditd mi bude moci dat za doktorandské
predméty, protoze u dokt.studia nepouzivaji ECTS. Nevédél to ani pfi dalSich urgencich béhem
pobytu a nevédél to ani v posledni den mého pobytu ve Vratislavi (konec ¢ervna). Pocet kredit(
tedy pro mne byl pfekvapenim (resp. mél jsem je pfedbézné "slibené", ale ne jisté), neznamym az
do poloviny ¢ervence, kdy na moiji $kolu pfiSel vypis vysledkd. Navic jsem se snaZil ziskat sylaby
absolvovanych pfedmétd, ale nedostal jsem je. Podminky na koleji byly strasné, nicméné Slo o

Setkal/a jste se
béhem pobytu s

néjakymi
zé{/a;l:'mi nejhorsi kolej (vSichni jsme se divili, Ze do ni byli umisténi zahrani¢ni studenti); a vedouci koleje se
problér?wy? snazila vyjit vstfic alespor v konkrétnich detailech, kde to Slo. Celkové byl pobyt pfinosny, setkal

jsem se s nékolika zajimavymi vyu€ujicimi, nicméné znalost jazyka jsem si zlepSil méné, nez jsem
doufal (v kurzu polstiny pro cizince jsem polsky umél nejlépe, tak mi to moc nového nedavalo; s
polakem jsem nebydlel, tak jsem toho nemohl az tolik naposlouchat), (testy C1 jsem sice splnil na
témér plny pocet bodd, ale pfi bydleni s polakem by se z toho semestru dalo jazykové vytézit
urcité vice). Do budoucna je celkem pravdépodobné, Ze si z CV vymaZzu slovo "Erasmus", aby mi
tam nedélalo ostudu, protoze pro vétsinu Erasmus studentu, které jsem potkal, je to slovo
synonymem pro party, piti alkoholu a jiné marnéni ¢asu, takZe s dalSimi a dalSimi absolventy
pobytl se tento vyznam zanese v Sirokém podvédomi mnoha lidi. Chudak Erasmus Rotterdamsky
si tento sémanticky posun svého jména patrné nezaslouZil.

Mate néjaka

doporuceni pro ) .. e s . . , L ,
., .. Pokud Vam nepujde SMTP, zmérite si Cisla portd. Ne vSechny u nds pouZivané SMTP porty jsou v
Vase nasledovniky

. L Polsku povolené.
(napf. co si vzit

sebou)?

Uvedte Vase
pfipominky a
napady k
fungovani
programu Erasmus

Odkaz na
fotogalerii, blog
apod.

Fotografie

IX. Komentar koordinatora
Komentaie a doplnéni koordinatora programu Erasmus z domaci Skoly
Zpét na seznam

Na Pofici 1035/4, 110 00 Praha 1
Tel.: +420 221 850 100
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Fax: +420 221 850 255
E-mail: info@naep.cz

Web: http://www.naep.cz
QCM, s.r. 0. - internetova feseni
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